附件3：
体检须知及注意事项

请接到此通知的人员，按照通知时间到江西省中医院体检中心体检，届时请携带本人身份证，逾期不候。具体要求如下：
体检对象：入职人员（现场本人凭身份证领取体检表）
二、体检时间：5月10日、11日（周日、周一共计2天）早上7:30-11:00携带本人身份证前往江西省中医院体检中心体检(江西中医药大学附属医院，江西省南昌市东湖区八一大道445号。省中医院5号楼6楼，可乘坐电梯)。
三、体检前三天请注意饮食，不吃高脂、高蛋白、高糖食物，禁饮酒，不要吃对肝、肾功能有损害的药物。体检当日早晨禁食、禁水、禁吸烟，常服药者可将药物带至体检中心，待空腹项目结束后服用，保证睡眠时间。
四、体检项目有：抽血化验、心电图、胸部正位片、内外科、眼科、耳鼻喉科等，结束抽血后可在餐厅先行用餐后再继续其他检查（全程出示身份证）。
五、既往有晕针、晕血者在抽血前请及时告诉工作人员。
六、女性月经期不建议留取尿标本（建议月经干净后3-5天后留取），怀孕女性禁做胸部X线检查。
七、体检当日尽量着宽松衣物前往体检中心，不要化妆，妆饰会影响医生对疾病的判断（女士尽可能不穿连体丝袜、连体裤、裙子等）。
八、所有项目均在体检中心内进行。
九、所有检查项目完成后请把“体检指引单”交回服务台。
十、不参加体检者或未交体检指引单的人员，视为自动放弃录用机会。联系电话： 0791-86361145、15170072175（熊老师）
交通方式：
1、乘坐地铁2号线至福州路口站4号出口。
2、乘坐地铁1号线至八一广场站转2号线（福州路口站）4号出口
3、乘坐公交车：10路、11路、202路、22路、18路、210路、232路、26路、4路、7路、816路、BRT1路、BRT2路、高铁巴士、机场巴士等直达江西省中医院门口。
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